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Himbeer-Joghurt, 750 g
JONOVA PROTEIN 90 (CASEIN) ist ein Eiweifikonzentrat mit Sufiungs- ANALYSE
mitteln zur Herstellung eines proteinreichen Kaltgetrdnks. Nahrwerte /1009 /30g*
Energie 1605 kJ (378 kcal) 481,5 kJ (113,4 keal)
PRODUKTEIGENSCHAFTEN UL 12 0309
. . - davon gesiittigte Fettstiuren 09g 027g
JONOVA Protein 90 sorgt durch die langsame Verstoffwechselung Kohlenhydrate 31 0930
for eine konstante Versorgung des Kdrpers mit Aminosduren. - davon Zucker 089 0.249
Zur Unterstotzung des Immunsystems und der Wundheilung. g'[;'l'ze'ﬁ 87183 2"'0223
INDIKATION Aminosturen pro100g Eiweiff  Aminosduren pro 100 g Eiweify
. L L . L-Alanin 2,839 L-lysin 7459
Erhohter Eiweifibedarf - zum Beispiel: Wundheilung, L-Arginin 3,37g L-Methionin 2764
Frakturen, Fieber. L-Asparaginstiure 6,689 L-Phenylalanin 4,809
L-Cystein 0,41g L-Prolin 10,07g
L-Glutaminsdure 20,599 L-Serin 5,600
ZI!TATE.“ . B . o L-Glycin 1,759 L-Threonin 4,109
Milcheiweif (93,6 %), Aroma, Stiuerungsmittel (L(+)-Weinsdure, L-Histidin 2,81g LTryptophan 1529
Milchsdure), Speisesualz, farbendes Lebensmittel (Rote Bete Pulver, L-Isoleucin' 5069  LTyrosin 4919
H . L-Leucin' 8,799 L-Valin' 6,449
olunder-Fruchtpulver (Maltodextrin, Holunderkonzentrat, . — P
. . . . . . BCAAs = branched chain amino acids (verzweigtkettige Aminosduren
Sduerungsmittel (Citronensdure), Karamellzuckersirup)), Himbeer- (L-Isoleucin, L-Leucin, L-Valin))
Fruchtpulver (Fruchtpulver Himbeere, Maltodextrin, Stuerungsmittel *30g Pulver in 300 ml Wosser
(Citronenstiure)) (0,5 %), Sdureregulator (Calciumlactat), Stfiungs-
mittel (Sucralose), Trennmittel (Siliciumdioxid). (Spuren von Gluten, DOSIERUNG

Soja und Ei kénnen nicht ausgeschlossen werden.)

HINWEIS

Nahrungserginzungsmittel kénnen helfen, die téigliche
Eiweifizufuhr zu unterstitzen - ersetzen aber keine
drztliche Beratung oder eine ausgewogene Erndhrung.
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30 g Pulver (2 Messloffel) in 300 ml Wasser oder Milch
einrghren. Hinweis: Die Verwendung anderer Flussigkeiten
oder Speisen kann die Ndhrwerte verdndern.

BESTELLINFORMATION
Verpackungsgrofien  Geschmack Artikel-Nr.
750 g Dose Himbeer-Joghurt 191614
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